Soledad Alfaya Vazquez (AMPA)

VISITA AL COMEDOR DEL C.P. MARTINA GARCIA
EL DIA 04/06/08

Loli me llevo ante la encargada del Servicio de Comedor, serian las 13,20 horas y ya se
encontraban los mas pequefios (Infantil) colocados en las mesas y con las bandejas de
comida puestas. Esto solamente se hace para los peques. Los de primaria se ponen en fila
y recogen su bandeja, cubierto, servilleta y vaso y van pasando a que les sirvan la comida
(tipo autoservicio).

MENU:

1°: FIDEGUA CON GUISANTES Y CARNE

2° HUEVOS COCIDOS EN SALSA (champifién, cebolla, p. morréon y tomate), ENSALADA
Postre: PLATANO.

CIFRAS:

Nifios en el comedor: 370 (aproximadamente) méas algunos temporales

Monitoras: 17 (con M2 Sol)

Cocina: 5 + 1 (Extra)

Jornada continua (ahora): Unos 20 nifios menos

Primaria comen con utensilios normales, menos los vasos que siguen siendo de plastico.

Los més destacable:

1. Cuando visité por primera vez el comedor me llevé una grata impresion de la
ORGANIZACION, sigo manteniendo que es uno de los mejores VALORES de este
servicio que solamente cuando se esté alli se puede calibrar lo que sucede y cémo
sucede en, ahora con la jornada continua, 2 horas escasas. {IMPRESIONANTE!

2. Otra cosa que es destacable es el control que llevan con los nifios con dietas
especiales (unos 25), de cada uno de ellos tienen una ficha con lo que PUEDEN O NO
pueden comer. En la “marea” de nifios que tiene que atender cada monitora, estén
ademas estos CONTROLES especiales. Aparte estan los que se ponen malitos de la
tripa y tienen dieta blanda y dos nifias que son casos especiales (méas controles).

3. Ademas de todo esto, llevan un “MURAL DE COMPORTAMIENTO?”, por cursos puesto
gue se sientan mas 0 menos cerca y se “otorga” este valor mensualmente.

Cada Monitora se hace cargo de sus nifios, los sienta en la/s mesa/s correspondiente/s y
va controlando lo que comen, como comen, les ayudan a los que lo necesitan, les pelan la

-1-



Soledad Alfaya Vazquez (AMPA)

fruta, les echan agua o leche, etc. Ademas de animarles si se “despistan”, puesto que los
pequefiines se despintan mucho, son los que mas tardan (algunos mas de 1 hora).

Todos los nifios de 3 afios tienen 3 monitoras. Los de 4 y 5 afios, 5 monitoras y el resto, el
resto de monitoras. En total 17.

Conforme se van quedando las mesas vacias, la monitora correspondiente desde la puerta,
va dejando entrar a los diferentes grupos.

Todos los nifios de Primaria que iban pasando iban a recoger SU bandeja, con los
cubiertos, servilleta, pan y vaso e iban pasando por el mostrador para que les sirvieran la
comida. Una vez servidos se iban a su zona, con su monitora y SU bandeja.

De los mayores cuando van terminando pasan a lavarse las manos, algunos, otros
directamente se van al patio, a las actividades de comedor (teatro y terminar los talleres
del curso), etc.

El menu de hoy NO era precisamente de los que les gustan, pero no por ello dejaron de
comer y ahi esta la PACIENCIA, CONTROL, CARINO y CALMA que tienen TODAS las
monitoras.

A algunos no les gustaba la fidegua a otros los huevos, etc. etc. Las monitoras solo les
“perdonaban” una pequefiisima parte a algunos, pero algunos mayores que son muy listos
ellos, directamente se escaqueaban o se la daban a algun compafiero a cambio de algo,
postre o parte de la comida, etc.

A los inquietos les da por levantarse y ponerse a hablar o jugar, las monitoras tienen que
controlar a éstos también, les quitan los juegos (cromos en este caso) y si se vuelve a
levantar les ponen en el Mural un punto negativo de comportamiento a TODO el GRUPO
(para implicar a todos). No hubo ningln caso, pero a un nifio le tuvo que quitar los “tazos”.

Creo que las cantidades son bastante aceptables y ademas también se puede repetir. En
el mend de hoy no he visto repetir a nadie.

El platano se lo comen bien, aunque siempre tienen otro postre por si algin nifio no puede
comer el postre del dia.

Cuando alguien repite o tiene que pedir algo, o se lo pide a su monitora o se levanta y va a
cogerlo.
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Al igual que el afo pasado, una vez que terminan cada uno con SU bandeja se dirige hacia
otra mesa donde se han colocado 2 contenedores debajo y un cubo de basura. Todos,
todos, recogen los cubiertos y los depositan en el contenedor correspondiente, recogen
su vaso y lo depositan en el otro contenedor y los restos de la comida los tiran en el cubo
de la basura.

A los de Infantil los recogen las monitoras y los llevan de vuelta a sus clases, conforme
van terminando se van a lavar las manos y la cara.

Eran las 15,05 cuando me fui a comer con los profesores a la sala de profesores, para
comprobar cémo estaba el mend. Un poco frio, pero la fidegua estaba buena, no me comi
nada mas porque no tenia hambre, pero probé la salsa de los huevos y también estaba
bastante buena. Bien en general.

En definitiva, COSAS BUENAS (mi punto de vista):

Organizacion

Orden

Autonomia de los nifios
Responsabilidad de los nifios
Paciencia y carifio con los nifios

YV V.V V V

COSAS A MEJORAR (mi punto de vista):

Modales en la mesa

Ruido (muchisimo)

Control de higiene (lavarse las manos antes y después de comer)
Limpieza de mesas entre turnos (dificil de hacer porgue no da tiempo)

YV V.V V

Los nifios en general se comportan en la mesa bastante bien. Las monitoras les tratan con
CARINO y mucha, mucha PACIENCIA.

Me despedi de las monitoras y les di las gracias por la atencion que me prestaron sin
dejar de prestarsela a los nifios.

Peticiones de algunos nifios: Postres mejores: natillas, gelatina, helados.....jjilos nifios!!!

Peticion de las monitoras: Hay que ensefiarles en casa a comer mejor a nuestros nifios.




