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VI—ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS EXTRAESCOLARES
(Art. 5-2 F. ORDEN 4/2006 — 3 febrero)

1. CARACTERISTICAS

Seran formativas, pero independientes de los objetivos curriculares, y
estaran adecuadas a las edades de los alumnas y alumnas del colegio.

La eleccion de las mismas sera libre y voluntaria pero, una vez elegidas, se
deberan cumplir las normas establecidas para su desarrollo por quien las
haya organizado.

El Ayuntamiento se encargara de la contratacion y el mantenimiento de las
actividades extraescolares que se organicen conjuntamente con la AMPA Yy
El Equipo Directivo del Colegio.

Las actividades extraescolares organizadas (ver) directamente por la
Asociacion de Madres y Padres dependeran del tipo de jornada. Con la

Todas las actividades extraescolares tendran su correspondiente
programacion.

2. OBJETIVOS GENERALES DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Ofrecer a todos los sectores de la Comunidad Educativa la posibilidad de
involucrarse en actividades educativas distintas a las estrictamente
curriculares, contribuyendo al desarrollo integral de alumnos y alumnas.

Educar en la utilizacion ACTIVA del tiempo libre, promoviendo la
participacion de alumnos y alumnas en actividades deportivas, recreativas
y de aire libre.

Estimular y potenciar aptitudes relacionadas con la creatividad, la
expresion corporal y artistica, la autoestima, la autonomia personal y el
desarrollo fisico e intelectual.

Estimular y potenciar actitudes de compaferismo, ayuda, cooperacion,
trabajo en equipo, convivencia y responsabilidad.

Optimizar la utilizacion de los espacios y recursos del Colegio, Biblioteca,
Polideportivo, etc.
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3. SERVICIO DE GUARDERIA
. : . | | lifici el Colegio: f i

El horario de acogida y atencion del alumnado con anterioridad al horario
lectivo comenzaréa a las 7’30 horas y finalizara a las 9’00 horas. Los nifios y
nifas que opten por utilizar este servicio tendran acceso al material ludico,
educativo y de descanso que existe a tal fin. Seran atendidos en todo
momento por el personal contratado por la empresa de comedor, como
hasta ahora.

Los nifos que hagan uso del servicio de acogida desde de las 8:15 podran
optar a desayunar en el centro. La modalidad del desayuno se acordara con
los padres usuarios de este servicio.

4. COMEDOR ESCOLAR

El servicio de Comedor Escolar se ofertara en el Colegio, tal y como ha
venido haciéndose hasta ahora.

El servicio de Comedor Escolar se prestara durante el periodo lectivo de
septiembre a junio gestionado por el colegio. En septiembre y en los dias
de jornada intensiva de junio se hara cargo la AMPA. (Igualque en anos
anteriores)

Servicio de comedor de 14:00 a 15:30 horas (se da opcidn para que los
alumnos y alumnas sean recogidos después de comer entre la 15:15vy las
15:30 horas)

Servicio de comedor de 14:00 a 16:30 horas (se dispone la ultima hora
para la realizacion de TALLERES DE COMEDOR: juegos dirigidos, juegos de
mesa, de patio, peliculas etc.) con los materiales educativos y ludicos de
gue dispone el Colegio, Pabellon de usos multiplex, cancha baloncesto,
etc.
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Se solicitara a la empresa de comedor que el personal contratado para este
servicio esté en
posesion del titulo de monitor de tiempo libre o equivalente.

5. APOYO AL ESTUDIO (realizacion deberes)

De 15.30 a 16:30 horas se habilitara la Biblioteca (VER) como Sala de
Consulta y Estudio, donde los nifios y nifias que lo deseen puedan acudir
para realizar sus tareas.

Este servicio estara supeditado a la disponibilidad de la figura que en estos
momentos imparte Comprension lectora (Manuela) O el AMPA
conjuntamente con el Ayuntamiento, ACEPTADO POR PARTE DE LA
CONCEJALA EDUCACION

6. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
Programadas por el Ayuntamiento:

Esta programacion de Actividades esta dividida en dos grandes bloques:

PRIMARIA, para los ninos y ninas de 1° a 6° de Primaria
INFANT IL, para los niflos y nifas 3 a 6 afios.

Cada bloque de actividades se llevara a cabo en los edificios habilitados
para ello, Colegio, Polideportivo, Biblioteca, Casa de la Cultura, casa de la
Musica, etc.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS:
BALONCESTO

4 Pre-escuelas mixtas, de hasta 16 alumnos/as

1 equipo benjamin masculino, de hasta 12 alumnos
1 equipo benjamin femenino, de hasta 12 alumnas
1 equipo alevin masculino, de hasta 12 alumnos

1 equipo alevin femenino, de hasta 12 alumnas
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FUTBOL

1 Escuela de Futbol, no federados, de hasta 40 alumnos/as
1 Escuela de Futbol equipos federados con alumnos /Zas.
CLUB DE JUDO

1 Escuela de Judo de hasta 80 alumn@s de Infantil y Primaria, con edades
a establecer. Horarios a distribuir, etc.

GIMNASIA RITMICA /7 GIMNASIA DEPORTIVA

1 Escuela de Gimnasia Ritmica de hasta 100 alumn@s de Infantil y
Primaria, con edades a establecer. Horarios a distribuir, etc.

ESCUELA DE BAILE

1 Escuela de Baile de hasta 80 alumn@s de Infantil y Primaria, con edades
a establecer. Horarios a distribuir, etc.

ESCUELA DE PADEL

1 Escuela de Padel de hasta 40 alumn@ de Infantil y Primaria, con edades
a establecer. Horarios a distribuir, etc.

ESCUELA DE TENIS

1 Escuela de tenis de hasta 40 alumn@ de Infantil y Primaria, con edades a
establecer. Horarios a distribuir, etc.

ESCUELA DE TAEKWONDO

1 Escuela de Taekwondo de hasta 40 alumn@ de Infantil y Primaria, con
edades a establecer. Horarios a distribuir, etc.

PISTAS DE ATLETISMO

UN SKY PARK (un parque para patinar) mas pistas de patinaje sobre
ruedas. (similar al de Sanse)
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ACTIVIDADES NO DEPORTIVAS:
SE OFERTARAN A PARTIR DE LAS 15:30 HORAS Y A PARTIR DE LAS 16:30

AJEDREZ:

1 Escuela de Ajedrez, nivel iniciacion basica

1 Escuela de Ajedrez, nivel iniciacidon avanzada
2 Escuelas de Ajedrez de perfeccionamiento

MANUALIDADES:
Para alumnos de 1°,2°, 3° y 4° de Primaria. Un dia a la semana.

TEATRO:
1 grupo de iniciacion al teatro, de hasta 15 alumnos de 3° y 4°
1°© grupo de teatro, de hasta 15 alumnos de 5° y 6°

INSTRUMENTOS MUSICALES:
(Guitarra, flauta, piano, etc,)
1 grupo de hasta 15 alumnos de 3°, 4°, 5° y 6°

CUENTACUENTOS, MUSICA Y RITMO:
Para Infantil y 1° y 2° de Primaria

BAILE
Para 1°, 2°, 3°y 4° de Primaria

INGLES LUDICO
De 1°© a 6° de Primaria de hasta 40 alumn@ de Infantil y Primaria, con
edades a establecer. Horarios a distribuir, etc.

FRANCES LUDICO
De 1° a 6° de Primaria de hasta 40 alumn@ de Infantil y Primaria, con
edades a establecer. Horarios a distribuir, etc.

INFORMATICA

Para 1°, 2°© 3°, 4°, 5° y 6° de Primaria de hasta 40 alumn@ de Infantil y
Primaria, con edades a establecer. Horarios a distribuir, etc.

LUDOTECA
Para infantil de 3 a 6 afios, con dos dias de inglés ludico (cuentos,
canciones, etc.) Merienda incluida.
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ESTUDIO DIRIGIDO
Primaria de hasta 40 alumn@ de Primaria, con edades a establecer.
Horarios a distribuir, etc.

7.-RECURSOS MATERIALES:

= Aula de informatica.

= Cafones.

= 2 televisores y 2 videos.
< Equipo de musica.

= Material deportivo.

= Otros.

8.-ESPACIOS DISPONIBLES.

= Aula de informatica.

= Biblioteca / casa la Cultura

= Pabellon de usos multiples

= Pistas deportivas (Primaria e infantil).
= Fronton

= Polideportivo

= Aulas

= Sala de psicomotricidad (Aulario)

9.-PROGRAMA DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EXTRAESCOLARES.
Aspectos comunes a todas:

< Impartidos por monitores.

= Duracion: Octubre a Junio, ambos inclusive.

= Horario: De 16:30 a 18:30 horas.

= Grupos de 10/25 alumnos/as. (Dependera de las caracteristicas de la
actividad)

= Espacios a utilizar: dependencias del Centro, Polideportivo, Biblioteca, ya
enumeradas en el apartado ESPACIOS DISPONIBLES.




C/ Julian Sanchez, s/n

28140 - Fuente El Saz de Jarama e-mail: apamartinagarcia@yahoo.es
Madrid

Objetivos formativos de las actividades extraescolares:

ACTIVIDADES DEPORTIVAS:
Baloncesto,

Futbol,

Judo,

Padel,

Gimnasia Ritmica / Deportiva,
Tenis,

Taekwondo

Atletismo

< Motivar al alumno/a por y para el deporte en general.
= Desarrollar en el alumno/a técnicas especificas de cada deporte.

= Crear en el alumno/a expectativas interesantes para desarrollar el gusto
por el juego y el deporte.

Actividades:

= Convenientemente graduadas y secuenciadas que consigan la obtencion
de los objetivos anteriormente citados.

Material:
< Deportivo, en general.
Lugar: Polideportivo, frontdn y pistas deportivas, etc.

AJEDREZ:

= Desarrollar la creatividad, potenciar la memoria, la concentracion y la
atencion.

= Desarrollar la capacidad de prever y solucionar problemas, trabajar la
I6gica.

= Ejercitarse en el respeto a las reglas de juego y al rival.

= Meditar las decisiones y responsabilizarse de ellas.

Actividades:

= Convenientemente graduadas y secuenciadas que consigan la obtencion
de los objetivos Material:

e Tableros y pieza

Lugar: Aulas del Centro
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TEATRO:

= Potenciar las relaciones con los demas, vencer la timidez, ejercitar el
sentido de la memoria, lograr seguridad y confianza en si mismos, dominar
y potenciar la expresion oral, desarrollar la empatia y su personalidad.

Actividades:

= Convenientemente graduadas y secuenciadas que consigan la obtencién
de los objetivos

Material:
= Se determinara en funcidon de las necesidades que vayan surgiendo.
Lugar: Pabellon de usos multiplex. Incluido escenario

TALLER DE MUSICA:

= Despertar el interés por la musica a través de la expresion instrumental
= Cultivar la destreza digital, mediante la ejecucién de diferentes
canciones con la guitarra, flauta, etc

= Desarrollar el habito de escuchar obras y fragmentos musicales
apropiados a la edad de los alumnos.

Actividades:

< Manejo de la guitarra, flauta, piano, etc., para el aprendizaje de
canciones populares.

Material: Guitarra, flauta, piano Etc.
Lugar: Casa de Musica (aulas del centro “ver™).

CUENTA-CUENTOS:

= Reflexionar sobre los roles de los personajes: los malos, los buenos, los
héroes...

= Enriquecer la experiencia personal con las aventuras de los héroes de
papel.

= Crear la aficion por la lectura en el niio para que siga leyendo cuando
sea mayor.

Actividades:

= Distintas modalidades de contar un cuento y dramatizacion.
Lugar: Aulario del Centro.

MUSICA Y RITMO, BAILE:

= Desarrollar las posibilidades que estas actividades nos ofrecen como
fuente de formacion y enriquecimiento personal, tanto en el ambito
individual como social.
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< Favorecer en los nifos el gusto por la musica y el baile como férmula
positiva de utilizacion de su tiempo libre.

= Desarrollar en los nifios el sentido del ritmo y la coordinacion de los
movimientos corporales.

= Adaptacion de los movimientos propios a los del compafiero y al grupo

Actividades:
< Convenientemente graduadas y secuenciadas que consigan la obtencién
de los objetivos

Lugar: Pabellon de Usos Multiples, polideportivo, etc

MANUALIDADES:

= Practicar sencillos ejercicios y sentirnos orgullosos de ellos. Diferentes
técnicas de dibujo, pintura y cuidado del material.

= Descubrir aptitudes que desconociamos en nuestras manos para poder
desarrollarlas conscientemente.

< Desarrollar el potencial creativo de cada uno. Inculcar el gusto por el
arte, por los trabajos personales y por actividades ludico-recreativas.

= Pasar un rato entretenido realizando una actividad formativa.

Actividades:
< Convenientemente graduadas y secuenciadas que consigan la obtencion
de los objetivos

Lugar: Aulas del Centro

SERVICIO DE BIBLIOTECA:

< Poner a disposicion de los alumnos los recursos del Centro para que
puedan usarlos con méas comodidad y frecuencia.

= Fomentar la lectura.

= Ofrecer un servicio de documentacién y consulta en Internet,
especialmente para los alumnos que no dispones de ello en su casa.

= Iniciar a los ninos en las normas de toda biblioteca y su forma de uso.

Actividades:
< Las que se deriven de las necesidades de los alumnos y del buen uso de
la instalacidn y sus recursos.

e Horario: de 16:30 a 17:30

Lugar: Biblioteca del Centro
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INGLES LUDICO:

Se basara en favorecer la conversacion y no se realizara ninguna actividad
curricular, por lo que no habra libros de texto ni se dedicara a la
realizacion de deberes, predominando el caracter ladico.

Lugar: Aulas del Centro

FRANCES LUDICO:

Se basara en favorecer la conversacion y no se realizara ninguna actividad
curricular, por lo que no habra libros de texto ni se dedicara a la
realizacion de deberes, predominando el caracter ladico.

Lugar: Aulas del Centro

ESTUDIO DIRIGIDO:

Se basaréa en favorecer, conocer, interpretar, etc. La actividad curricular,
habra libros de texto, va dirigido a

Primaria de hasta 40 alumn@, con edades a establecer. Horarios a
distribuir, etc.

Lugar: Aulas del Centro

INFORMATICA:

Se atendera al conocimiento y manejo delteclado y procesado de textos,
programas, etc.
Actividades:

= Convenientemente graduadas y secuenciadas que consigan la obtencion
de los objetivos

Lugar: Aula de Informatica.

LUDOTECA CON MERIENDA:
Para el divertimento de los méas pequeios, con juegos de psicomotricidad,

canciones, cuentos, teatro, marionetas, etc. Con merienda incluida.
Actividades:

< Convenientemente graduadas y secuenciadas que consigan la obtencién
de los objetivos

Lugar: Aulario Infantil.
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VI—GRADO DE IMPLICACION DEL AYUNTAMIENTO /
(Art. 5-3. ORDEN 4/2006 — 3 febrero)

Se solicita al Ayuntamiento, tanto a la Sra. Alcaldesa, como a los
concejale s de Educacion, de Deportes y a los representantes en el Consejo
Escolar de padres independientes, como el (AMPA) las necesidades y
apoyos que consideramos necesarios, para poder afrontar con las mejores
garantias nuestro proyecto.

VII-SEGUIMIENTO DEL PROCESO
(Art. 11. ORDEN 4/2006 — 3 febrero)

El Equipo Directivo planificara un plan de seguimiento del proyecto y
juntamente con el resto de profesorado y representante de los padres
(AMPA) realizaran una valoracion con informe detallado al final del primer
curso de la implantacion.

Los parametros a evaluar seran:

-Rendimiento académico absoluto (porcentajes por areas).

-Incidencia sobre la cantidad y calidad de las salidas educativas en horario
lectivo.

-Niveles de atenciéon del alumnado (sobre todo en las ultimas sesiones)
-Motivacion.

-Fatiga del alumnado y del profesorado.

-Incidencia sobre la vida familiar.

-Aumento o disminucion de la participacion en actividades extraescolares.
-Incidencia sobre los niveles de conflictividad disciplinaria.

-Incidencia sobre los servicios de guarderia y comedor.

-Incidencia sobre los servicios educativos de otra indole de la zona
(bibliotecas municipales, academias, casa de la juventud...) etc

-Niveles de aceptacion de los colectivos implicados.

-Familias

-Alumnos

-Profesorado

-Organizacion del centro.

-Funcionamiento de las actividades extraescolares y su coordinacién con
las areas curriculares, para que no se produzcan interferencias o
desajustes no deseados.
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Todo esto sin dejar de hacer una evaluacion permanente que permita
introducir sobre la marcha los mecanismos correctores para solventar
problemas puntuales. Quizas sea conveniente nombrar al comienzo de

Curso una comision que se encargue mas directamente del seguimiento del
proyecto.

El caracter de esta evaluacion sera de orden interno (érganos colegiados, y
comisiones de seguimiento) y de orden externo (Inspeccién educativa y
comision de valoracion).

Este analisis tendra su reflejo en la memoria anual con el fin de que sirva
de corrector de aquellos aspectos mejorables cara a la elaboracion de la
Programacion General Anual del curso académico siguiente.




